
 

 

Programme de déficience physique  
SERVICE DU BÉNÉVOLAT 

 
 
Les bénévoles sont à l’œuvre pour soutenir les usagers ayant une déficience :  

 Motrice (qui touche la mobilité des membres) 

 Neurologique (qui touche le système nerveux) 

 Sensorielle (qui touche les sens) 
 
Les bénévoles interviennent auprès des usagers en maximisant leur autonomie tout en leur 
permettant de développer leur potentiel et une meilleure participation sociale. Ce programme 
concerne les usagers des anciens établissements intégrés au CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-
Montréal :  

 Institut de réadaptation Gingras-Lindsay-de-Montréal (IRGLM) 

 Centre de réadaptation Lucie-Bruneau (CRLB) 

 Institut Raymond-Dewar (IRD)  
 
Le bénévolat dans les différents milieux s’exerce, notamment, dans les activités suivantes :  

 Accueillir, orienter et aider les usagers. 

 Faire une visite guidée avec les nouveaux usagers. 

 Accompagner les usagers au moment des repas. 

 Remplir des formulaires de déclaration du revenu annuel d’usagers. 

 Soutenir les professionnels de la santé (orthophoniste, technicien en éducation 
spécialisée, ergothérapeute, etc.) pour favoriser l’autonomie des usagers. 

 Accompagner les usagers à des rendez-vous médicaux à l’extérieur de l’établissement. 

 Accompagner les usagers à des activités spirituelles et sociales (loisirs, activité sportive, 
visites amicales, etc.). 

 Soutenir les usagers en période de déménagement ou d’aménagement de leur domicile. 

 Offrir un moment de détente aux usagers, par des activités de manucure. 

 Assurer le service de prêt de livres, de films, de documentation et de distribution de 
revues auprès des usagers. 

 Assurer la gestion des services d’une boutique cadeau de l’établissement (revenus remis 
aux usagers par la Fondation RÉA). 

 Gérer un comptoir vestimentaire pour les usagers dans le besoin. 

 Réaliser des tâches administratives liées à l’action bénévole. 

 Aider à la réalisation des activités de la Fondation RÉA ou d’autres événements spéciaux.  
 
 

 
Pour de plus amples renseignements : 
514 222-1745 
benevolat.ciusss.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

 


