
L’histoire de Kim Lê

Kim écoute de la musique en faisant 
de la couture dans sa chambre.

LES TROUBLES DE LA PERCEPTION DE SOI 

Kim vit avec son mari Jean en ressource
intermédiaire depuis 4 ans.

Geneviève vient souvent les voir après ses
heures de travail.

Depuis quelques temps, Geneviève remarque
des oublis de Kim ;  il y a peu, elle a laissé le
rond du four allumé.
Pour mieux surveiller la situation, Geneviève a
décidé de venir voir ses parents plus souvent. 

Kim ne comprend pas pourquoi sa fille vient si
souvent. Jean, lui, trouve que c’est normal
d’oublier des choses quand on vieillit.

Kim aime faire beaucoup de choses :  
cuisiner, coudre, écouter de la musique. 

Voici Kim, 86 ans. C’est une ancienne
couturière. Elle est née au Vietnam. Elle est
arrivée au Québec à 20 ans. Elle est la mère
d’une fille, Geneviève, et grand-maman de 
2 jeunes enfants.

Kim laisse le rond allumé. La sauce 
à spaghetti brûle.
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Découvrez ce qui arrive 
à Kim pour pouvoir mieux l’accompagner!              

Lors de l’évaluation spécialisée recommandée par le
médecin de famille, on remarque que :

Kim ne se rappelle plus de la date du jour, ou de
ce qu'elle vient de faire
Elle n’arrive pas à suivre les recettes de cuisine 
Elle cherche ses mots.

Cela devient difficile pour Kim de faire ses activités de
tous les jours: coudre, cuisiner, écouter de la musique.

Un trouble neurocognitif majeur au stade léger est
diagnostiqué - on appelait ça la démence avant.

 

Kim ne veut plus écouter sa fille et refuse son aide.
Elle affirme que son mari et elle sont  capables de
s’occuper d’eux-même.

Le médecin gériatre procède à l’évaluation
spécialisée.

Le couple refuse les services offerts par la résidence.

Suite à cette visite, le gériatre
recommande au couple d’utiliser les
services de la résidence, par exemple
des repas préparés. 

Le couple refuse cette aide, car Kim se
sent toujours capable de cuisiner.
Geneviève est de plus en plus inquiète
et doit venir plus souvent.

Il devient de plus en plus dur pour Kim
et Geneviève de s’entendre.
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