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Trousse de matériel
suggéré en hébergement

(Centre d’hébergement de soins de longue durée (CHSLD), ressource
intermédiaire (RI) ou résidence privée pour ainés (RPA))

Cette trousse de matériel vise & vous guider dans le choix d’outils
encourageant la participation des personnes vivant avec un trouble
neurocognitif (TNC) dans des activités du quotidien.

Pour en apprendre plus sur la facon d'utiliser le matériel et découvrir
davantage de stratégies occupationnelles auprés de la clientéle vivant
avec un frouble neurocognitif, veuillez vous référer au guide « Face aux

Matériel d’activités

¢ Chat, chien ou oiseau robotisés

* Poupée de type bébé

* Casque d'écoute avec lecteur MP3

* lecteur CD

* Télévision intelligente reliée & Internet

* Tablette électronique

* Photos de réminiscence (p. ex. : photos
personnelles, images d'archives diverses)

* Livres d'images (p. ex. : paysages, animaux)

* Revues et/ou journaux

* Casse-tétes adaptés (12, 24, 36 morceaux)

* Jeu de poches

* Formes et illustrations & lacer (p. ex. : vétements)

* Obijets & manipuler de style « Fidget» (p. ex. : balle
texturée, tubes extensibles Fidget, etc.)

* Meuble de fouille contenant divers obijets
(serviettes et linge & plier, objets texturés, etc.)

* Livre audio avec ou sans le livre papier

* «Aquapaint» : canevas réutilisables & peindre
avec de l'eau (une image apparait lorsque 'eau
est appliquée)

* Jeux de société : jeux de cartes, dominos, dames, efc.

Matériel d’adaptation de
I’environnement

SCPD: l'occupation! » (& paraitre).

o

Diffuseur d’huiles essentielles et huiles essentielles

Machine & bruits blancs

Guirlande de lumiéres colorées

Lampe & lave ou & bulles

Lampes de table pour lumiére d'‘ambiance
Horloge grand format

Calendrier grand format

Matériel pour les soins d’hygiene

Savon sans rincage

Lingettes humides a usage unique @%,:W
Shampooing sec

Bonnet de shampooing

Cape de douche

Voici quelques sites et plateformes pouvant étre
consultés pour trouver le matériel proposé. A noter
que ceci nest pas une liste exhaustive des magasins
et des plateformes : Eugeria, CDS boutique, Best
Buy, Spotify, Ohdio, Youtube, efc.
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Matériel d’activités

Chat, chien ou oiseau robotisés @

Poupée de type bébé

Casque d'écoute avec lecteur MP3

Lecteur CD

Obijets & manipuler de style «Fidget» (p. ex. : balle
texturée, tubes extensibles Fidget, etc.)

Ustensiles en plastique pouvant étre utilisés pour
cuisiner ou nettoyer la vaisselle

Livre audio avec ou sans le livre papier

Album photos personnalisé

Livres d'images (p. ex. : paysages, animaux)
Revues et/ou journaux

Casse-tétes adaptés (12, 24, 36 morceaux)
Formes et illustrations & lacer (p. ex. : vétements)
Jeux de société : jeux de cartes, dominos, dames,
etc.

Tablette électronique

Meuble de fouille contenant divers objets

(serviettes et linge a plier, objets texturés, etc.)

suggéré a domicile

Cette trousse de matériel vise & vous guider dans le choix d’outils
encourageant la participation des personnes vivant avec un trouble
neurocognitif (TNC) dans des activités du quotidien.

Pour en apprendre plus sur la facon d'utiliser le matériel et découvrir
davantage de stratégies occupationnelles auprés de la clientéle vivant avec
un trouble neurocognitif, veuillez vous référer au guide « Face aux SCPD:
I'occupation! » (& paraitre).

Matériel d’adaptation de

lI'environnement %

* Machine & bruits blancs

* Diffuseur d'huiles essentielles et huiles
essentielles

* Cadre de photos électronique

* Systéme de détection GPS pouvant étre
accroché & un collier, & des clés, pouvant
étre installé dans une semelle de soulier (pour
contrer le risque d'égarement)

* Horloge grand format

* Calendrier grand format

Matériel pour les soins d’hygiéne

* Savon sans rincage

* Llingettes humides & usage @"@W
unique

* Shampooing sec

* Bonnet de shampooing

* Cape de douche

Voici quelques sites et plateformes pouvant étre consultés pour trouver le matériel proposé. A noter que ceci n'est pas
une liste exhaustive des magasins et des plateformes : Eugeria, CDS boutique, Best Buy, Spotify, Ohdio, Youtube, etc.
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