
GUIDE - Rendre l’usage des médicaments plus sûr durant la transition de soins

Principes directeurs pour la conception et la mise en 
œuvre du plan de soins pharmaceutiques au congé 
de l’hôpital de la personne âgée

LE GUIDE PROPOSE

•	25 principes directeurs portant sur le contenu 
du plan de soins pharmaceutiques au congé 
(PSPC); 

•	Une fiche explicative claire pour chaque principe 
directeur; 

•	Une approche à la priorisation des patients;
•	Une discussion portant sur le format et le mode 

de transmission du PSPC;
•	Une approche adaptative.

CONTENU DU PLAN DE SOINS PHARMACEUTIQUES AU CONGÉ
•	 Informations sur les soins prodigués pendant l’hospitalisation; 
•	 Informations générales sur les médicaments;
•	 Problèmes de santé, analyse et recommandations 

pharmaceutiques;
•	 Résumé vulgarisé pour le patient;
•	 Informations essentielles pour faciliter la communication avec 

les patients et les professionnels de la santé.

       OBJECTIFS

Assurer la coordination et la continuité 
de la pharmacothérapie du patient au 
congé de l’hôpital;

Favoriser une communication optimale 
entre l’hôpital et l’équipe de soins de 
première ligne des problèmes liés au 
traitement médicamenteux constatés 
durant le séjour hospitalier.

	 PUBLICS CIBLES

Pharmaciens, médecins ou infirmières 
praticiennes spécialisées soignant des 
personnes agées hospitalisées;

Tout professionnel, gestionnaire ou 
organisation professionnelle s’in-
téressant aux trajectoires de soins de 
la personne âgée.

       UN PROJET RÉALISÉ PAR 

Ce guide a été créé conjointement par 
des étudiants, des cliniciens et des 
chercheurs du Centre intégré univer-
sitaire de santé et de services sociaux 
(CIUSSS) du Centre-Sud-de-l’Île-de-
Montréal (CCSMTL), de l’Université de 
Montréal et du Centre de recherche de 
l’Institut universitaire de gériatrie de 
Montréal (IUGM).
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TÉLÉCHARGEZ MAINTENANT
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